
Как можно заразиться вирусом гепатита С?  

Вирус гепатита С находится в большом количестве в крови и 

других биологических жидкостях инфицированного человека. 

Заражение чаще всего происходит, когда кровь инфицированного 

человека попадает в кровь или на поврежденную кожу (слизистые 

оболочки) другого человека.   

Наиболее высокий риск инфицирования вирусом гепатита С у 

людей, употребляющих инъекционные наркотики. Инфицирование 

возможно при проведении медицинских манипуляций, нанесении 

татуировок, пирсинге, проведении косметологических процедур, 

маникюра или педикюра, если при этом используются 

нестерильные иглы или другие инструменты.   

В домашних условиях заразиться можно при совместном 

использовании с другими членами семьи общих бритв (с лезвиями), 

маникюрных (педикюрных) принадлежностей. Частицы крови 

могут оставаться на поверхности инструментов, и в случае 

микротравм вирус может попасть в ранку и вызвать заболевание.    

Вирус гепатита С редко, но может передаваться половым 

путем и от инфицированной матери ребенку во время беременности 

или родов.  

 


